
SAM&DIM

N O V E M B R E
11  ET 12

S T A G E  D E  Y O G A  I Y E N G A R
A V E C  C A T H Y  B O Y E R

AU STUDIO D'ART ET YOGA 
5 RUE L'ABBÉ BESSOU

RODEZ
 

ARTETYOGA.NET 

O S E Z  L E
S O U F F L E  D E
L ' I N S T A N T ! 06 21  86 55 06.


